ESISTE FERITA .... E FERITA!!!

Esistono diversi tipi di ferita a seconda dell'oggetto da cui si e stati colpiti,
della profondita, o se sono interessate altre strutture oltre alla cute. Oltre
alla ferita vera e propria, infatti, spesso gli effetti dell'urto possono portare
a contusioni o anche a fratture. La prima cosa da fare e naturalmente
osservare bene la ferita valutandone innanzi tutto la profondita. Cerchiamo
quindi di vedere come comportarsi in qualche caso.

Tipi di ferita
Abrasioni e escoriazioni

Si hanno quando é interessata solo lo strato superficiale della pelle, come
conseguenza, ad esempio, di un urto con un corpo ruvido. L'esempio piu
banale & una sbucciatura del ginocchio. Non sono quasi mai gravi ma
possono interessare parti estese del corpo e provocare un intenso bruciore
e dolore. Non sanguinano eccessivamente e non interessano organi
profondi.

Ferita da punta

E' una ferita causata dalla punta di un coltello o da un punteruolo,
comunque da un oggetto appuntito. Per questo la ferita presenta sulla
superficie una piccola estensione, ma puo arrivare molto in profondita ed
essere percio estremamente pericolosa (soprattutto se lede organi vitali).

Ferite causate da schegge o spine

E' un caso particolare di ferita da punta. Solo che in questi casi la "punta” si
spezza e rimane nella pelle. Vi ricorda qualche brutta esperienza ... &
normale, a tutti & capitato magari raccogliendo legna etc. E' fastidiosa, puo
far male ma di sicuro non &€ mortale ed e inoltre semplice da curare. Se la
scheggia sporge é sufficiente estrarla magari con delle pinzette, altrimenti
il discorso si complica. Dovrete cercare di allargare la ferita con l'aiuto di
un ago (che avrete sterilizzato passandolo sotto una fiamma e stando
attenti che non rimanga fuliggine o simili). Un consiglio: non affondate
troppo o le urla di dolore del soggetto vi stordiranno (a meno di non volerlo
fare apposta ... e allora che razza di scout siete?). Una volta individuata la
radice della scheggia o perlomeno il suo corpo tentate di tirarla su con
l'aiuto dell'ago fin quando non potrete intervenire con le pinzette. Se
sarete stati bravi il soggetto non avra sentito dolore (non eccessivamente
...), € comunque é sempre preferibile estrarre il corpo. Se lasciato dov'e,
infatti, puo provocare fastidi non indifferenti, oltre al dolore che vi
porterete dietro (raccolta di pus etc.)



